Torres Vedras

Camara Municipal NOTA DE IMPRENSA

Gabinete de Comunicacéo | tel. 261 320 751 | comunicar@cm-tvedras.pt

PR6-TVD
Inauguracao do Percurso Pedestre “Rota da Luz” (Car  voeira)

No ambito das Festas da Cidade 09 sera inaugurado no proximo dia 1 de
Novembro (Domingo), pelas 08h30, o Percurso Pedestre PR 6 - TVD “Rota da
Luz”, com concentracao marcada no Centro Educativo da Carvoeira
(Carvoeira).

Trata-se de um percurso circular designado como Pequena Rota (PR), com
uma extensao total de 23 Km e que pode ser convertido em dois trajectos: um
de 10,5 km’s e outro de 12,5 km’s. Este localiza-se no Concelho de Torres
Vedras e percorre na totalidade uma das suas freguesias, a da Carvoeira.
Conhecida como uma das mais antigas do concelho, esta freguesia espelha a
magnitude da importancia vinicola através das suas encostas vicosas repletas
do divino néctar de Baco.

Ao percorrer o trajecto que lhe propomos podera descobrir locais de grande
valor historico, patrimonial e natural como a Igreja de Nossa Senhora da Luz,
o Largo dos Namorados, a Capela de Nossa Senhora da Gloria, o moinho
recuperado do Cuco, o Parque 25 de Abril, a Quinta do Paco, a Quinta e o
Coreto do Largo D. Segismundo José de Menezes e Alarcao, a Capela de Nossa
Senhora dos Prazeres, a Capela de Madre de Deus (Zibreira), entre outros.

Equipamento necessario: vestuario adequado a época do ano, incluindo
agasalho, impermeavel e/ou corta-vento, calcado proprio para caminhar
(botas ou sapatos fechados e resistentes) e pequena mochila as costas (maos
livres).
Levar ainda uma refeicao ligeira (sandes, fruta, barras energéticas, sumos e
agua).

Ficha Técnica:

Nome do Percurso: Rota da Luz

Localizagao e respectiva regiao:

Distrito: Lisboa

Concelho: Torres Vedras

Freguesia: Carvoeira

Acessos:

Estrada Nacional 9- Torres Vedras » Alenquer

Estrada Nacional 1080 Carvoeira » Aldeia de Nossa Senhora da Gléria
Estada Municipal 374 Carvoeira » Carreiras



Tipo de Percurso:

Pequena Rota Circular

Ponto de partida e chegada:
Centro Educativo » Carvoeira
Distancias a percorrer:
Distancia a Percorrer: 23,2 Km’s
Desniveis acumulados: percurso: + 237 m; -237 m
Altitude maxima e minima:

Max: 248m

Min: 86 m

Duracgéao: 6 horas

Grau de Dificuldade:

PR: média/ dificil

Variacao: Facil

Epoca aconselhada: todo o ano

Informacoes e inscricdes na Associacao de Marchas e Passeios do Concelho de
Torres Vedras, pelo telefone 969 841 310 ou pelo e-mail ampctv@gmail.com.

Contamos consigo nesta caminhada!
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